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１　真野の里のあらまし

　老人福祉法、介護保険法、社会福祉法の理念を真野の里経営の基本理念とする。

　（1）利用者の基本的人権を尊重し、個人の尊厳を保持する。

　（2）利用者本位のサービスを提供し、生活の質の向上を図る。

　（3）家族、地域社会との連携を深め、利用者の社会性を保持する。

　（4）地域の福祉ニーズを把握し、地域福祉推進の拠点としての役割を果たす。

　第一種社会福祉事業として特別養護老人ホーム真野の里の設置経営、第二種社会福祉

事業として短期入所生活介護事業所真野の里、通所介護事業所デイサービスセンター真

野の里、公益事業として居宅介護支援事業所真野の里の経営を行う。

施　設　の　概　況

施設名

項　目

設 置 経 営 主 体

定 員

敷地面積

土 地

建 物 等

事 業 開 始

年 月 日

建 物

居 室

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム… 真野の里

短 期 入 所 生 活 介 護 事 業 所… 真野の里

デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー… 真野の里

居 宅 介 護 支 援 事 業 所… 真野の里

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム	　真野の里	 昭和 61年…4 月１日

デイサービスセンター	　真野の里	 平成…6 年…4 月１日

居 宅 介 護 支 援 事 業 所	　真野の里	 平成 11年 10 月１日

園長１、事務員2、生活相談員４、介護支援専門員２、

介護士22、看護師5、理学療法士1、管理栄養士１、

介助員1、他嘱託医１

40 名

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム　　
真野の里

デイサービスセンター

80名　他…23名

20名

7,488㎡

社会福祉法人　佐渡寿福祉会

鉄筋コンクリート造り、平屋建　2,937㎡

４人部屋　19室の他、１人部屋　２室、２人部屋　１室

短期居室　５室（23名）

職　　　員　　　数

（ 正 規 職 員 ）

（……R3.　4.　1……）
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２　令和 2 年度　行事実績報告

※新型コロナウイルス感染症防止の観点から多くの行事を中止とした。

主 要 行 事月 日 主 要 行 事月 日

2.……4.………8

4.…22

4.…29

5.………6

5.…13

5.…20

5.…27

6.…1 ～ 7

6.………3

6.…10

6.…17

6.…24

7.………1

7.………8

7.…15

7.…22

7.…29

8.………5

8.…12

8.…19

8.…26

9.………2

9.………9

9.…16

9.…21

9.…23

9.…30

10.………7

10.…14

10.…21

10.…28

11.………4

11.…11

11.…18

11.…25

12.………2

12.………9

12.…12

12.…16

12.…20 ～ 23

12.…24

3.……1.………1

1.………3

1.………6

1.…20

1.…27

2.………2

2.………3

2.…10

2.…17

2.…24

3.………3

3.…10

3.…17

3.…24

3.…31

抹茶の会

茶話会

茶話会

茶話会

抹茶の会・散歩

茶話会

茶話会・散歩

しょうぶ湯

抹茶の会

茶話会・散歩

茶話会・散歩

茶話会

七夕

抹茶の会

茶話会

茶話会

茶話会

抹茶の会

茶話会

茶話会

茶話会

抹茶の会

茶話会

茶話会

バスハイキング（佐和田海岸方面、５人）

敬老祝賀会（小規模で実施）

茶話会

茶話会

抹茶の会

茶話会・散歩

茶話会・散歩

茶話会・散歩

抹茶の会・おやつバイキング

茶話会

書道

茶話会

抹茶の会

茶話会

忘年会（小規模で実施）

書道

ゆず湯

クリスマス行事

新年祝賀会

初詣

抹茶の会

茶話会

茶話会

節分行事

抹茶の会

茶話会

書道

茶話会

ひなまつりの会

抹茶の会

書道

茶話会

観桜会

利用者とのお別れ会（退職職員）
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３　入 所 者 の 状 況

（１）地区別入所者状況

（２）年齢・要介護度別状況

区…分 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　　計

地区名
介　護　度　別

両 津

相 川

佐和田

金 井

新 穂

畑 野

真 野

小 木

羽 茂

赤 泊

合計

男 女 合　計
１ ２ ３ ４ ５

65歳未満

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

合　計

平 均 年 齢

男 女 別 人 数

1

1

1

3

2

3

2

7

3

4

2

10

15

34

1

3

4

3

11

12

34

4

3

11

5

25

30

78

男　17…人 女　61 人

86.3 歳

3

14

1

4

3

1

1

17

11

5

3

7

3

5

15

1

1

61

14

5

17

8

3

9

18

2

2

78

1

2

3

4

1

2

7

7

4

7

2

3

2

7

1

1

34

7

1

6

4

7

7

1

1

34
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（３）入 退 所 状 況

　　

（４）入所時の要介護度状況

※　入所された方の人数

（５）退所理由・要介護度別状況

月…別
合…計

区…分 321121110987654

入 所 者

退 所 者

要介護区分

要 介 護 1

要 介 護 2

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 　 　 計

人　数

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計退所先

入所者の平均的な入所期間

2

1

3

2

2

2 1

3

3

3

2

3

4

1

2

3

1

2

3

1

1

3

22

24

1

10

11

22

1

1

1

3

11

15

1

7

16

24

2 年 6 か月

自宅等

社会福祉施設

医療機関

死亡者

その他

合 計

4

4

8
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（６）食　事　状　況

食 事 形 態 男 女 合　計

副
　
　
　
　
食

普 通 食 2 9 11

刻 み 食 2 10 12

ハーフ食（補食＋刻み食） 2 2

粗 み じ ん 切 り 食 5 13 18

ハーフ食（補食＋粗みじん切り食） 1 4 5

ミ キ サ ー 食 1 3 4

ハーフ食（補食+ミキサー食） 2 11 13

栄養補助食品対応食 2 4 6

経 管 栄 養 食 2 5 7

合　　　　計 17 61 78

治

療

食

糖 尿 病 食 2 2

減 塩 食 3 3

合　　　　計 5 5
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４　経 済 ・ 医 療 の 状 況

（1）　預り金残高の状況

　　　通帳預り入所者数　　52 人

（2）　負担限度額認定証等所持者の状況

　　　認定証所持入所者数　　62 人

預　り　金　額 人　数

段階区分等 人　数

25

15

6

4

2

7

7

27

28

16

生活保護受給者

社会福祉法人減免者

第１段階

第２段階

第３段階

認定証の非該当

１０万円未満

～　　５０万円未満

～　１００万円未満

～　１５０万円未満

１５０万円以上



－ 8－

（3）　入所者の主な疾患状況

（4）　入院者の状況

　　　　　　　（実人数　12 人。年度内2 回入院 1 名。）

（5）　歯科健診の状況

※１人、年２回

病　　　名

認知症（特定不能・老人性・脳血管性・アルツハイマー・レビー小体型）

脳梗塞後遺症

脳出血後遺症

精神遅滞

糖尿病

その他

合　　　　計

男

5

3

1

2

6

17

女

29

6

3

1

1

21

61

合計

34

9

4

1

3

27

78

月
2

4 5 6 7 8 9 10 11 12

3

1 2 3 合計

人数 2 1 1 6 4 2 2 3 2 23

日数 26 9 26 135 50 46 10 27 7 336

月日 4.16 6.16 7.16 9.8 10.29 11.27 1.29 3.16 合計

人数 14 21 20 15 1 41 21 20 153
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５　令和元年度 短期入所生活介護事業真野の里利用状況

要介護度・月別・利用者数

　　　　　　※上段が利用者数、下段が利用日数

月別
介護度

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合　計

構成比

……
6

……
7

……
8

…
9

…
10

…
11

…
12 1

…
2

…
3 合計4 5

R2 R3

男

女

12

108

14

92

20

189

16

202

11

103

73

694

24.5

75.5

14

102

16

134

18

208

13

169

10

99

71

712

28.1

71.9

12

104

15

132

21

195

13

146

10

111

71

688

24.6

75.4

1

2

12

82

15

138

22

235

15

183

10

96

75

736

21.9

78.1

1

1

12

104

12

119

22

279

13

191

10

116

70

810

21.4

78.6

14

114

16

133

22

242

14

191

11

110

77

790

22.5

77.5

13

106

17

122

24

259

13

196

9

101

76

784

24.9

75.1

14

111

15

97

28

293

10

156

7

83

74

740

24.2

75.8

17

126

15

143

22

273

9

135

4

58

67

735

23.5

76.5

15

138

15

160

18

272

7

102

5

77

60

749

19.9

80.1

11

106

22

163

21

234

8

97

4

69

66

669

19.7

80.3

12

118

22

168

19

241

10

154

5

60

68

741

17.0

83.0

2

3

158

1319

194

1601

257

2920

141

1922

96

1083

848

8848

22.7

77.3
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６　訪問・ボランティア状況

（1）　訪…問…状…況

　　　新型コロナウイルス感染症防止の観点から、令和2 年度の訪問等は中止とした。

（2）　ボランティア活動状況

　　　…新型コロナウイルス感染症防止の観点から、令和2 年度のボランティア等は中

止とした。

７　実習生の受入れ状況

（1）　特別養護老人ホーム

　　　…新型コロナウイルス感染症防止の観点から、令和2 年度の実習生の受け入れは中

止とした。



運営日数

サービス利用登録者数（月末）

利用者数

その他

要支援 1

要支援 2

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

平均利用数（利用者数 / 運営日数）

送　迎 （迎え）

送　迎 （送り）

給　食

一般浴

特　浴

ボランティア

要

介

護

度

別

サ
ー
ビ
ス
別
利
用
回
数

８　デイサービスセンター真野の里実績

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

日

人

R2. 4 5 6 7 8 9 10 11 12 3. 1 2 3 合計

―11―

30

124

493

1

5

19

5

15

5

4

16.4

66

67

490

401

88

31

123

504

2

6

20

6

16

4

4

16.2

67

68

502

415

85

30

126

500

2

6

19

6

16

5

4

16.6

72

72

498

422

78

31

130

541

2

6

21

6

15

5

4

17.4

75

75

539

452

87

31

132

528

2

7

21

7

16

5

3

17.0

75

74

528

452

75

30

135

503

2

7

22

7

14

4

2

16.7

74

72

503

407

92

31

137

529

2

9

20

9

15

3

2

17.0

72

71

529

449

80

30

141

511

2

9

21

9

16

2

1

17.0

72

72

511

429

82

30

143

509

1

11

23

11

18

2

1

16.9

72

73

509

427

81

28

142

454

1

10

23

10

13

1

1

16.2

73

68

454

409

45

28

148

475

1

9

25

9

13

4

2

16.9

67

74

474

424

51

31

250

555

1

10

25

10

16

2

1

17.9

73

76

554

481

70

361

1731

6102

19

95

259

95

183

42

29

16.9

858

862

6091

5168

914

※令和２年度のボランティアは新型コロナウイルス感染症防止の観点から中止とした。
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……

6

……

7

……

8 9 10 11 12 1 2 3
合計

4 5
調査／月別

居 宅 調 査

施 設 調 査

合 計

……

6

……

7

……

8 9 10 11 12 1 2 3
合計

4 5業務内容／月別

９　居宅介護支援事業所 真野の里 実績

（1）…介護認定調査（委託）

（2）…居宅サービス計画に関する業務

2 3

6

6

1

1

2

2

4

4

5

5

3

3

2

2

1

2

3

2

7

9

1

5

6

3

1

4

3

3

6

10

41

51

2 3

居宅サービス計画
作 成 件 数

要 支 援（委託）

66

9

66

9

68

9

67

9

68

10

68

10

65

10

67

11

67

11

67

11

66

11

65

14

800

124
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１　真野の里二号館のあらまし

　老人福祉法、介護保険法、社会福祉法の理念を真野の里二号館経営の基本理念とする。

　（1）入居者の基本的人権を尊重し、個人の尊厳を保持する。

　（2）入居者本位のサービスを提供し、生活の質の向上を図る。

　（3）家族、地域社会との連携を深め、入居者の社会性を保持する。

　（4）地域の福祉ニーズを把握し、地域福祉推進の拠点としての役割を果たす。

　第一種社会福祉事業として特別養護老人ホーム真野の里二号館の設置経営、第二種

社会福祉事業として短期入所生活介護事業所真野の里二号館の経営を行う。

施　設　の　概　況

　　　　　施設名

項　目

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム… 真野の里二号館

短期入所生活介護事業所… 真野の里二号館

設 置 経 営 主 体 社会福祉法人　佐渡寿福祉会

事 業 開 始

年 月 日

特 別 養 護 老人ホーム 真野の里二号館　平成 24 年 10月１日

短期入所生活介護事業所 真野の里二号館　平成 24 年 10月１日

定 員
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム… 真野の里二号館　29 名

短期入所生活介護事業所… 真野の里二号館　10 名

職　　　員　　　数

（ 正 規 職 員 ）

（３.　4.　1…）

18 名

園長 1（本館兼務）、事務員1、生活相談員1、

介護士14、看護師 2、管理栄養士1（本館兼務）、

他嘱託医1（本館兼務）

土　 地

建 物 等

敷地面積 3,730 ㎡

建　　物 木造平屋建（準耐火構造）1,597 ㎡

居　　室
個室29 室

短期入所居室（個室）　10 室
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２　令和元年度　行事実績報告

※新型コロナウイルス感染症防止の観点から夏まつりは中止とした。

※その他、ユニットごとに映画鑑賞やカラオケ等を行いました。

2.……4.…20

5 月

6.………4 ～ 7

7.………6

8.…16

9.…21

10.………1

11.…20

11.…21

12.20 ～ 24

12.…25

3.……1.………1

1.………2

2.………2

3.…13

ドライブ（お花見）

園芸

しょうぶ湯

七夕行事

スイカ割り

敬老祝賀会

お月見（団子つくり）

ドライブ（紅葉狩り）

総合防災訓練

干し柿づくり

ゆず湯

クリスマス会

新年祝賀会

初詣（真野宮）

豆まき（節分）

ぼた餅づくり

主 要 行 事月 日 主 要 行 事月 日

各ユニットで花や野菜苗を
植えました。
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３　入 居 者 の 状 況

（１）地区別入居者状況

（２）年齢・要介護度別状況

区…分 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　　計

地区名
介　護　度　別

両 津

相 川

佐和田

金 井

新 穂

畑 野

真 野

小 木

羽 茂

赤 泊

合計

男 女 合　計
１ ２ ３ ４ ５

65歳未満

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

合　計

平 均 年 齢

男 女 別 人 数

1

1

2

1

1

2

1

1

11

13

1

1

3

4

1

10

2

1

4

6

14

27

男　5…人 女　22…人

88.4 歳

1

1

3

5

1

2

6

4

1

3

4

1

22

2

2

7

7

1

3

4

1

27

1

1

2

1

1

2

2

4

4

1

2

1

14

1

2

2

2

2

9
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（３）入 退 居 状 況

　　

（４）入居時の要介護度状況

※　入居された方の人数

（５）退居理由・要介護度別状況

月…別
合…計

区…分 321121110987654

入 所 者

退 所 者

要介護区分

要 介 護 1

要 介 護 2

要 介 護 3

要 介 護 4

要 介 護 5

合 　 　 計

人　数

入 居 者

退 居 者

R2 R3

1

2

1 1

2

2

1

1

1

1

1

2

7

9

3

4

7

退所先 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

自宅等

社会福祉施設

医療機関 1 1

死亡者 1 4 3 8

その他

合　計 1 5 3 9

入居者の平均的な入居期間 ２年8 か月
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（６）食　事　状　況

食 事 形 態 男 女 合　計

副
　
食

普 通 食 6 6

刻 み 食 1 8 9

ハーフ食（補食＋極刻み食） 3 3

ハーフ食（補食＋ミキサー食） 2 2

極 刻 み 食 2 2

ミ キ サ ー 食 1 1

経 管 栄 養 食 2 2 4

合　　　　計 5 22 27

治
療
食

糖 尿 病 食 2 2

減 塩 食

合　　　　計 2 2
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４　経 済 ・ 医 療 の 状 況

（1）　預り金残高の状況

　　　通帳預り入居者数　　21 人

（2）　負担限度額認定証等所持者の状況

　　　認定証所持入居者数　　18 人

段階区分等 人　数

生活保護受給者

社会福祉法人減免者

第１段階

第２段階 6

第３段階 12

認定証の非該当 9

段階区分等 人　数

１０万円未満 10

～　　５０万円未満 8

～　１００万円未満 1

～　１５０万円未満 1

～　１５０万円以上 1
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（3）　入居者の主な疾患状況

（4）　入院者の状況

　　　　　　　（実人数　5 人）

（5）　歯科健診の状況

　　　　　　　　　　　　　※１人、年２回

病　　　名

認知症（老人性・脳血管性・アルツハイマー）

脳梗塞後遺症

脳出血後遺症

糖尿病

パーキンソン病

高血圧症

その他

合　　　　計

男

2

2

1

5

女

11

5

1

1

1

1

2

22

合計

13

7

1

1

2

1

2

27

月
2

4 5 6 7 8 9 10 11 12

3

1 2 3 合計

人数 1 1 1 1 2 1 1 1 9

日数 25 28 25 14 25 4 17 1 139

月日 6.10 7.16 9.1 10.29 11.27 1.29 3.16 合計

人数 11 10 8 3 8 11 8 59
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５　短期入所生活介護事業真野の里二号館利用状況

要介護度・月別・利用者数

　　　　　　※上段が利用者数、下段が利用日数

月別
介護度

要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

合　計

構成比

……
6

……
7

……
8

…
9

…
10

…
11

…
12 1

…
2

…
3 合計4 5

2 3

男

女

６　訪問・ボランティア状況

新型コロナウイルス感染症防止の観点から、令和２年度の訪問・ボランティア等は中

止とした。

1

3

6

51

5

42

8

58

6

77

6

46

32

277

34.4

65.6

1

3

4

32

4

30

11

97

2

38

7

55

29

255

34.5

65.5

1

3

6

43

5

36

8

72

2

40

7

81

29

275

37.9

62.1

1

3

6

57

6

50

8

55

6

71

6

65

33

301

39.4

60.6

1

3

8

65

2

19

8

48

5

68

7

105

31

308

35.5

64.5

1

3

9

73

3

24

11

83

4

56

6

86

34

325

26.5

73.5

1

3

8

69

4

28

9

48

4

66

5

87

31

301

25.8

74.2

2

8

9

83

6

62

9

39

3

45

5

63

33

295

30.3

69.7

1

5

7

67

9

97

8

36

5

51

3

44

34

303

32.4

67.6

1

5

9

87

7

82

8

40

3

40

3

41

31

293

32.3

67.7

1

5

8

73

6

61

7

42

5

61

3

24

30

266

33.3

66.7

1

1

1

4

7

63

7

83

6

35

5

87

2

17

29

293

24.1

75.9

1

4

13

46

87

761

64

614

101

653

50

700

60

714

376

3492

32.2

67.8


